
         

  

Pressemitteilung 

Kaipara und Ralf Bauer – gemeinsam für einen achtsamen Lebensstil 

mit Merinokleidung, gesunder Ernährung und Yoga  

Allmannshofen, 09.11.2023  Mit dem Schauspieler Ralf Bauer gewinnt die Kaipara GmbH 

ein bekanntes Gesicht aus Film und Fernsehen als Markenbotschafter. Zum Auftakt der 

Partnerschaft kochte der passionierte Yogi gemeinsam mit Kaipara-Gründer Frank 

Selter am Firmensitz im nordschwäbischen Allmannshofen nach tibetischer Art.  

In der Küche von Gut Schwaighof nördlich von Augsburg jonglierte Ralf Bauer mit 

Kaffeekanne, Kochlöffel, Pfanne und Lebensmitteln. Beim Presse-Event am Firmensitz 

der Kaipara GmbH zeigte sich der Schauspieler entspannt und plauderte mit den 

Pressevertretern über Nachhaltigkeit,  tibetische Ernährungslehre, Yoga und einen 

ausgeglichenen, gesunden Lebensstil – Aspekte, die heute den Lifestyle des 

Frauenschwarms prägen und Markenkern von Kaipara sind. 

Gleiche Überzeugungen, gleiche Werte 

Die Kooperation mit dem Hersteller von Merinokleidung ergab sich aus Überzeugung, 

die Chemie stimmte auf Anhieb. Und das sowohl persönlich als auch produktbezogen. 

Ralf Bauer und Unternehmenschef Frank Selter stammen beide aus Karlsruhe, sind 

gleicher Jahrgang und sogar im selben Krankenhaus geboren. Beiden ist eine 

ganzheitliche Lebensweise wichtig, die auf einen achtsamen Umgang mit der Natur, mit 

anderen Menschen und mit sich selbst Wert legt. „Merinowolle ist wie eine zweite Haut, 

die uns umgibt und für das maximale Wohlbefinden sorgt“, so Frank Selter. „Da sehe 

ich Parallelen mit Ralfs Passion für Yoga und die tibetische Ernährungslehre, die sich 

auf einfache natürliche Prinzipien bezieht und Achtsamkeit im Umgang mit selbigen 

verlangt.“ 

Entspannung im Außen und Innen: Merinoshirt und tibetische Küche 

Beim Kochen trug Bauer ein Kaipara Merino-Poloshirt und fühlte sich pudelwohl darin. 

Dem Schauspieler gefällt nicht nur das weiche Tragegefühl von Merinowolle, sondern 

auch die Geruchsneutralität. Beim Location Scouting in Ägypten habe er mehrere Tage 

lang problemlos ein Merinoshirt tragen können ohne es waschen zu müssen, berichtete 

er beim Presse-Event. Ein weiterer großer Vorteil seien die thermoregulierenden 

Eigenschaften der Naturfaser. Hier schließt sich der Kreis mit der tibetischen 

Ernährungslehre, die ebenfalls kühlende und wärmende Speisen kennt. „Die tibetische 

https://kaipara.de/urban-merino-poloshirt-herren-langarm-regular-200


         

  

Heilmedizin sagt: Was die Elemente mit uns äußerlich machen, machen sie auch 

innerlich mit uns. Das bietet auf einfache und dabei effiziente Art Ansätze, im Alltag auf 

seinen Körper und sein Bauchgefühl zu hören.“ Bauer isst und trägt, wonach ihm ist. An 

herbstlichen Tagen wärmt die den Pressevertretern servierte Karotten-Orangen-

Ingwer-Suppe von innen, ein Kaipara Merino Longsleeve und ein Merino-Poloshirt von 

außen. So werden die Gesundheit und das Wohlbefinden ganzheitlich unterstützt und 

in Balance gebracht.  

Einklang von Körper, Geist und Seele mit Merinokleidung von Kaipara 

Auch bei den Themen Nachhaltigkeit, Tierwohl und einem verantwortungsvollen 

Umgang mit der Umwelt liegen Bauer und Kaipara auf einer Wellenlänge. Die 

Bekleidung aus Merinowolle wird natürlich und ressourcenschonend in Deutschland 

hergestellt, verursacht kein Tierleid und ist am Ende ihres Lebenszyklus ohne 

Rückstände abbaubar. Für Ralf Bauer entspricht die Kaipara Merinokleidung zu 100 

Prozent seinem Anspruch an ein Leben in Harmonie von Körper, Geist und Seele. Neben 

der hochwertigen Casual-Bekleidung der URBAN-Kollektion für den Alltag trägt der 

Schauspieler beim Yoga gerne Shirts und Hosen der Sportsline. Ein Folgetermin für ein 

Yoga-Event mit Kaipara und Ralf Bauer ist für das Frühjahr 2024 in Planung. 

Bildmaterial vom Koch-Event steht auf der Presseseite zum Download bereit: 

https://kaipara.de/presse/. 

 

Über die Kaipara GmbH 

2011 von Frank Selter gegründet, ist die Kaipara GmbH heute ein etabliertes Sport- und 

Modelabel für hochwertige Bekleidung und Produkte aus Merinowolle. Anspruch und 

Markenkern des Unternehmens ist es, alle Artikel nachhaltig, tiergerecht, 

sozialverträglich und ressourcenschonend herzustellen und zu vertreiben. Die 

Einhaltung entsprechender Standards wird durch Zertifizierungen wie ZQ Merino, eine 

Produktion in Deutschland sowie maximale Transparenz bezüglich Stoffherkunft und 

Lieferanten sichergestellt.  

 

Pressekontakt:  

Frank Selter         

Kaipara GmbH      

https://kaipara.de/merino-raglan-longsleeve-herren-slimfit-200
https://kaipara.de/urban/
https://kaipara.de/presse/


         

  

Tel.: +49 (0) 8273 64 53 911     

E-Mail: info@kaipara.de      

www.kaipara.de 


